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¢Tu piscina pierde agua?

TURBINAS PARA NADAR

IBERICA - BINDER

Nosotros lo solucionamos

ipera la ilusion de estrenar piscina -
_sintener que hacerumanueva +

.. Contactanos hoy
e | SO B 3 pfes_up’uesto
R © gratuito

O

completo: sin fugas, sin
grietas, con un acabado
impecable y moderno

91295 11 99 S “

WWW.ramapiscinas.com rehabilitacion de piscinas
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Crisis de soledad: la epidemia
silenciosa del siglo XXI

La llamada crisis de soledad es un fendmeno
creciente en las sociedades modernas, marcado
por el aislamiento social y la falta de vinculos sig-
nificativos. Aunque tradicionalmente se ha asocia-
do a la vejez, hoy se sabe que la soledad atraviesa
todas las edades y contextos, desde adolescentes
hiperconectados hasta adultos que viven solos en

grandes ciudades.

Uno de los factores clave de esta
crisis es el cambio en los modelos de
convivencia. El aumento de hogares
unipersonales, la movilidad laboral, la
ruptura de redes familiares tradicio-
nales y el envejecimiento poblacio-
nal han debilitado los lazos comu-
nitarios. A ello se suma un ritmo
de vida acelerado que deja poco
espacio para el cuidado de las re-
laciones personales.

La digitalizaciéon juega un pa-
pel ambivalente. Por un lado,
facilita la comunicacion y el con-
tacto a distancia; por otro, puede
sustituir relaciones presenciales por
interacciones superficiales, aumen-
tando la sensaciéon de desconexion
emocional. Estar rodeado de gente

—o de mensajes— no
siempre equivale a sen-
tirse acompanado

Las consecuencias
de la soledad no deseada
son profundas. Diversos estudios la vinculan con
un mayor riesgo de depresion, ansiedad, deterio-
ro cognitivo y enfermedades cardiovasculares. En
personas mayores, la soledad se asocia ademas
con mayor dependencia, peor adherencia a trata-
mientos y aumento de la mortalidad. Por ello, algu-
nos expertos la comparan con factores de riesgo
clasicos como el tabaquismo o el sedentarismo.

La crisis de soledad no es solo un problema indi-
vidual, sino un reto colectivo. Combatirla requiere
politicas publicas que fomenten la vida comunita-
ria, el urbanismo social, los espacios de encuentro
y el apoyo a las personas mas vulnerables. Inicia-
tivas como programas de acompafamiento, redes
vecinales o prescripcion social desde la atencién
primaria han demostrado resultados positivos.

Reconocer la soledad como un problema so-
cial es el primer paso para abordarla. En un mun-
do cada vez mas conectado, recuperar el valor del
vinculo humano se vuelve una necesidad urgente
para construir sociedades mas saludables y cohe-
sionadas.
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SALUD

Polimedicacion en mayores:

Factores de riesgo que amenazan la salud

El envejecimiento de la poblacion ha ido acom-
pafado de un aumento notable del consumo de
medicamentos. En las personas mayores, la poli-
medicacion —entendida como la toma simultanea
de cinco o mas farmacos— es una situacion fre-
cuente que, si no se controla adecuadamente, pue-
de convertirse en un serio problema de salud.

Uno de los principales factores de ries-
go es la pluripatologia. A edades avan-
zadas es habitual padecer varias enfer-
medades croénicas, como hipertension,
diabetes, artrosis o patologias cardio-
vasculares, lo que implica tratamien-
tos multiples y prolongados. A ello se
suman los cambios fisioldgicos propios
del envejecimiento, que alteran la absor-
cion, el metabolismo y la eliminaciéon de
los medicamentos, aumentando la probabi-
lidad de reacciones adversas

La fragmentacion de la atencidn sanitaria es
otro elemento clave. La intervencidn de varios es-
pecialistas sin una coordinacion adecuada puede
provocar duplicidades terapéuticas, interacciones
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peligrosas o la denominada prescripcién en casca-
da, cuando se afaden nuevos farmacos para tratar
los efectos secundarios de otros. La ausencia de
revisiones periddicas del tratamiento favorece que
se mantengan medicamentos innecesarios.
También influyen factores personales como el
deterioro cognitivo, la fragilidad o la de-
pendencia funcional, que dificultan el
cumplimiento correcto de las pautas.
& La automedicacién y el consumo de
productos sin receta, como analgési-
cos o suplementos, incrementan aun
mas los riesgos.
Por ultimo, aspectos sociales
como la falta de apoyo familiar o las
gt " dificultades para comprender las indi-
- caciones médicas contribuyen a la po-
limedicacién inadecuada. La prevencion
pasa por revisar periddicamente los tratamien-
tos, fomentar la desprescripcién cuando sea posi-
ble y mejorar la coordinacién entre profesionales
sanitarios para garantizar un envejecimiento mas
seguro.
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Récords’extremos'y. curiosos:
los'limites insospechados de'la vida

La vida en la Tierra ha demostrado una capacidad asombrosa para
adaptarse, resistir y perdurar. Desde organismos que sobreviven sin
oxigeno hasta seres que llevan miles de afnos con vida, estos récords
naturales desafian todo lo que creemos saber sobre los limites

bioldgicos.

Mas tiempo Reproduccion Vegetal resistente
sinoxigeno | madsrapida a la radiacion

Tardigrados pueden Pulgones, Algas aue sobreviven
vivir anos sin oxigeno generaciones en dias a radiacion extrema

Entre los récords mas sorprendentes se en-
cuentra el del ser vivo capaz de resistir mas
tiempo sin oxigeno. Algunos microorganismos y
animales microscoépicos, como los tardigrados,
pueden entrar en un estado de latencia extrema
en el que su metabolismo se reduce casi a cero.
En estas condiciones, pueden sobrevivir dias, me-
ses o incluso afos sin oxigeno, agua ni alimento,
reactivandose cuando el entorno vuelve a ser fa-
vorable.

Organismomas | Adaptacion
antiguo extrema

Arboles milenarios, Vida en volcanes

< miles de anos _ ydesiertos helados

..93‘

Planta mas grande: Posidonia aus-
tralis, una planta marina que se extien-
de por 180 km? en Australia. y se estima
gue tiene unos 4.500 afos de antigle-
dad.

Es una especie de hierba marina que
forma grandes praderas marinas, impor-
tantes para la conservacion del medio
ambiente. Bolas de detritos en descom-
posicion del follaje se encuentran a lo
largo de las costas cercanas. Forma pra-
deras submarinas, esenciales para la bio-
diversidad y la proteccion de las costas.



En cuanto a la re- El mundo vegetal también tiene sus cam-

produccién mas rapida peones. El vegetal mas resistente a la radiacion
del reino animal, el es una microalga conocida como Deinococcus
récord no lo ostentan radiodurans, apodada “Conan la Bacteria” o
grandes mamiferos la “Bacteria Conan” . Estas especies han des-
ni aves, sino pequefos pertado el interés

i L invertebrados. Insec- cientifico por su

N\ ™ tos como los pulgones posible apllcac!c?n

\ pueden reproducirse en la exploracion

en cuestién de dias y, en deter- espacial y en la

minadas condiciones, hacerlo sin proteccion  frente

necesidad de fecundacién, generando auténticas a ambientes extre-
explosiones poblacionales en muy poco tiempo. mos.

Si hablamos de longevidad, el ti- El récord de adaptacion extrema al entorno recae en or-
tulo del organismo mas antiguo aun ganismos gue habitan volcanes, fondos ocednicos o desier-
con vida lo disputan arboles milena- tos helados. Alli donde parece imposible vivir, la naturaleza
rios y colonias clonales. Algunos pi- encuentra la forma de prosperar, demostrando que la vida
nos y plantas han superado los miles siempre va un paso mas alld de nuestros limites imaginados.

de afos, convirtiéndose en auténticos
testigos vivientes de la historia del
planeta.

Methanothermobac- El gusano Bobbit, El pez de hielo
ter thermautotrophi- Vive en el fondo antartico es un
cus: Es unmicroorga- ocednico, donde en- pez con proteinas
nismo procariontes.  tierra su cuerpo en anticongelantes, le

Crece de manera un lecho de arenay permite sobrevivir
Optima a temperatu- espera pacientemen- en las gélidas por
ras de 50 °C o mas.  te a una presa. debajo de los -1,8°C.

El animal mas grande del mun-
do es la ballena azul, que puede
superar los 30 metros de longitud
y pesar hasta 180 toneladas, es el
gigante absoluto del planeta.

Aluminios CRISTALERIA Y CERRAJERIA EN GENERAL
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Groenlandia, Trump y su estrategia
geopolitica en el nuevo escenario global

Hace unos dias, el presidente electo de Esta-
dos Unidos, Donald Trump, reiterd sus ambicio-
nes territoriales, mencionando el Canal de Pana-
ma, Canadad y Groenlandia. No descartd la idea
de la coercidn para salirse con la suya. Con sus
reivindicaciones territoriales, Trump hace gala
de una concepcidn geopolitica de otra época
en la que el mundo aun no estaba globalizado
y Estados Unidos dominaba algo mas de un ter-
cio del planeta, frente a la URSS. Sin embargo,
en cierto modo, nadie ha escuchado -o querido
entender- lo que Donald Trump viene repitiendo
una y otra vez: “El mundo serd estadounidense
0 no serad”.

La propuesta de Donald Trump de comprar
Groenlandia fue recibida con incredulidad y re-
chazo inmediato por Dinamarca, de quien es
territorio auténomo. Pero detras del gesto apa-
rentemente impulsivo latia una estrategia geopo-
litica fria y calculada. Groenlandia es la mayor
isla del mundo, con una posicién estratégica en
el Atladntico Norte y el Artico, enormes reservas
de minerales criticos (tierras raras, uranio) y un
valor militar incalculable en una ruta donde Rusia
y China expanden su influencia.
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Trump, fiel a su doctrina “America First”, enten-
dié que quien controle Groenlandia dominara las
futuras rutas comerciales articas y los recursos que
el deshielo hara accesibles. Su administracidn re-
activo la Segunda Flota de la Marina para el Atlan-
tico Norte, presiond a Dinamarca para que limitara
la influencia rusa y china en la isla (en proyectos
mineros e infraestructura) y buscd ampliar la pre-
sencia militar en la base aérea de Thule, el puesto
nortedo mas avanzado de EE.UU.

En 2026, tras su retorno a la presidencia, Trump
no ha revivido la oferta de compra —una quimera
legalmente imposible— pero ha intensificado su en-
foque. Su gobierno quiere imponer acuerdos pre-
ferenciales para el acceso exclusivo de empresas
estadounidenses a los minerales criticos groenlan-
deses, incrementar la inversidon en infraestructura
de defensa y cabildea en Copenhague para alinear
completamente la politica exterior y de seguridad
groenlandesa con Washington.

La pretension sobre Groenlandia simboliza, por
tanto, la visién trumpista del mundo: los territorios
son activos, la soberania es negociable bajo pre-
sion y la competencia con China y Rusia justifica
redefinir las esferas de influencia.

Mientras el Artico se derrite, la carrera por su
control se calienta, y Trump ha dejado claro que
Estados Unidos no piensa quedarse atras. Su lega-
do serd haber transformado una idea descabellada
en un eje central de la politica artica de su pais.
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Sarajevo: la joya escondida

de los Balcanes

® vaacet it

Con una historia tan profunda como sus pai-
sajes montanosos, Sarajevo, la capital de Bosnia
y Herzegovina, emerge como un destino turistico
fascinante.

Sarajevo no es solo una ciudad, es un cruce de
caminos histdrico, un puente entre culturas, religio-
nes y épocas. Conocida por muchos como la “Jeru-
salén de Europa” por su diversidad religiosa, esta
ciudad balcanica ofrece al viajero una experiencia
Unica, rica en matices y emociones.

Caminar por las calles de Sarajevo es viajar en el
tiempo. En pocos metros se puede pasar de la ar-
quitectura otomana de BaScarsija, el antiguo bazar
lleno de teterias, mezquitas y talleres artesanales,
a los edificios de estilo austrohungaro del centro
moderno. Esta convivencia de estilos refleja su pa-
sado multicultural, donde musulmanes, catdlicos,
ortodoxos y judios han convivido durante siglos.

Rt

s 1

F el 7 A_J
(=4

1 2 I=Jy/—7)
™ & =3 S I Y

Uiy A FTEIR

Uno de los mayores atractivos es su historia
reciente. El tunel de la Esperanza, construido du-
rante el asedio de la ciudad en los afhos 90, es
hoy un museo que permite entender la resiliencia
del pueblo sarajevita. Pero la ciudad no se queda
anclada en el pasado: festivales como el Sarajevo
Film Festival la han colocado en el mapa cultural
europeo, atrayendo a artistas, cineastas y turistas
de todo el mundo.

La gastronomia local tam-
bién merece una mencion es-
pecial. Desde los cevapi
—una especie de peque-
fos kebabs servidos
con pan y cebolla—
hasta los dulces orien-
tales como el baklava,




Sarajevo seduce también por el paladar. Las cafete- viajeros mas activos.
rias tradicionales, con su aroma a café bosnio servido A pesar de su historia turbulenta, Sarajevo ha
en cobre, ofrecen un ambiente célido y auténtico. resurgido como un destino lleno de vida, aco-

Enclavada entre
montanas, Sarajevo
también es un destino
ideal para los amantes
de la naturaleza y los
deportes de invierno.
A solo unos kildmetros,
las estaciones de esqui

gedor y profundamente

. ) . humano. El viajero que
e Oriente ccidente s o
Una ciudad donde Oriente y Occidente se dan la visita no solo des-

la mano, marcada por el pasado y resurgiendo  cypbre una ciudad, sino
con fuerza como una capital cultural vibrante.  una historia de resisten-
cia, convivencia y belle-
za inesperada. Sarajevo
no grita, pero susurra al

que fueron sede de los Juegos Olimpicos de In- oido del que sabe escuchar. Y quienes la cono-
vierno de 1984 siguen siendo un reclamo para los cen, dificilmente la olvidan.
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Palabras curiosas del espanol
y su etimologia

Historia: Del griego histo-
. ria, que significaba
“investigacion” o
“conocimiento
adquirido”.  El
término  paso
s @ nombrar el
L. relato de los
acontecimien-
tos pasados y el
estudio critico de ellos.

Trabajo: Proviene del
tripalium, un

latin
instrumento de

tortura formado por tres palos.
Con el tiempo, el término paso a
asociarse al esfuerzo fisico y al

Persona: Deriva del latin per-
sona, la mascara utilizada por

los actores en el teatro romano.
El significado evoluciond para
nombrar al individuo, su identi-
dad social y su papel dentro de
la comunidad.

Compaiiero: Viene del latin
cum panis, “el que comparte el

pan”. Su origen refleja la idea de

Ventana: Procede del latin
ventus, “viento”. Originalmente
designaba la abertura por donde
entraba el aire en una construc-
cion, antes de que su funcidon
principal se asociara a la luz.

sufrimiento ligado a la actividad
laboral cotidiana.

convivencia, ayuda mutua y vin-
culo entre quienes comparten
alimento, camino o experiencia
comun.

latin
“vestido de blanco”.

Candidato: Deriva del
candidatus,
En Roma, quienes aspiraban a
cargos publicos llevaban tunicas
blancas como simbolo de pureza
y honestidad ante los ciudadanos.
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A la vanguardia en la innovacion de la cerrajeria moderna
PLANR ENOVE @ INSTALADAS TAN SOLO EN UNAS HORAS
CON DESMONTAJE DE LA PUERTA VIEJA
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EN PUERTAS DE GARAJE MOTORIZADAS
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3 Quemadores Crown 410 1 | | Bar6n S 590
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Potencia: 6,90 Kw inoxidables Quemador Lateral 900°
Quemador lateral Encendido Rustidor
Encendido Electronico Botonera LED
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11,40 Kw

1.599¢ 1.899¢

699¢

ESTUFA PELLETS 7 Kw
Carga automatica pellets.
Encendido aut. Modo ECO.
Termostato seguridad
Control de ventilador
Sonda de temperatura
Programa diario y semanal

HIDROESTUFA
18 kw

Programable
Rendimiento 94%
Cenicero hierro

Cajetin de combustion fundido A*
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2 ventiladores. 2 veloci- Control automéatico de la
dades combustion
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El jardin en reposo: las plantas que
desafian y adornan el invierno

Camelia

Cuando el frio arrecia y el paisaje parece ador-
mecido, un selecto grupo de especies vegetales
despliega su belleza mas resistente. No se trata de
sobrevivir, sino de brillar con personalidad propia en
la estacidn mas gélida.

El jardin invernal no es un espacio muerto, sino
un escenario de texturas, colores sutiles y formas

Serwvicios
Mankbeninn -..G:V\[:o
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Jard:.ner:u.a
@ Hermanos Aroneé

- Poda de arboles, setos,
palmeras, pinos...
- Desbroce de parcelas.
- Mantenimiento integral
de jardines.
- Corte de césped.
- Siembra, cuidados y
~ tratamiento de. abonos
del césped. .. .-
-~ Instalacion de dego
. amt:matuado.

5¢g|.r| ualuuc:an

613 397 995

602 660 163

Presupuestos sin compromiso
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Lejos de ser una estacion de descanso
absoluto, el invierno es un periodo clave para
el cuidado del jardin

arquitectdnicas. Las plantas de invierno son aque-
llas que, lejos de esconderse, se convierten en las
auténticas protagonistas de la estacion.

Entre las reinas indiscutibles destacan las came-
lias, con sus flores cerosas y perfectas que brotan
entre diciembre y marzo, desafiando las heladas. Le
acompanan los galantos o campanillas de invierno,
cuyas blancas y delicadas flores asoman entre la
nieve, y los eléboros (rosas de Navidad o Cuares-
ma), de elegantes flores péndulas en una gama que
va del blanco al purpura oscuro.

Galantos

Pero el invierno no es solo floracion. Es la época
de valorar los follajes perennes como los del boj o
la hiedra, que estructuran el jardin. De admirar las
cortezas decorativas: el rojo intenso de los tallos
del Cornus sanguinea o el brillo cobrizo del avellano
contorsionado. Es el momento de los frutos persis-
tentes, como las bayas escarlata del acebo o del pi-
racanto, que alimentan a la fauna.

Incluir estas plantas no solo aporta belleza, sino
que da estructura y vida al espacio exterior durante
los meses mas frios, recordandonos que el ciclo de
la naturaleza nunca se detiene. Un jardin pensado
para el invierno es un disfrute para los sentidos du-
rante todo el afo.
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FosimundosidelfSistemalSolarfdel

Pluto

Pluto

Durante décadas fue
considerado el noveno
planeta. Hoy es un
planeta enano del
cinturén de Kuiper,
frio y distante, con una
orbita excéntricay una
superficie de hielo y
roca que alin guarda
muchos misterios.

ardiente¥Solla

Desde el nitcleo incandescente del Sol hasta los territori
lejanos de Plutdn, el Sistema Solar retine
con caracteristicas extremas. Un viajé br
protagonistas..

Neptuno

El planeta mas lejano
del Sol es un gigante
azul azotado por los
vientos mas rapidos
del Sistema Solar. Su
atmaésfera densa y fria
esconde tormentas
colosales y una
actividad climatica
sorprendente.

Urano

Con un eje de rotacién
casi horizontal, Urano
“rueda” alrededor
del Sol. Este gigante
helado presenta un
tono azul verdoso
por el metano de su
atmdsfera y estaciones
extremas que duran
décadas.

Japiter

Saturno

Famoso por su
espectacular sistema
de anillos, Saturno es

un gigante gaseoso
de baja densidad.
Sus lunas, como
Titdn o Encélado, lo
convierten en uno
de los mundos mas
fascinantes.

confinesghelados

El planeta n
del Sistem
un coloso g
una intensa
La Gran Ma
una tormen
activa de:
siglos, sim
atmoésfera
dinan



Sol

Estrella central del Sistema Solar,
concentra el 99,8 % de su masa. Su
energia sostiene la vida en la Tierra y

/——gobierna el movimiento de planetas,———_\\

asteroides y cometas

a Venus

ter Marte . Tierra = - Venus . Mercurio

1as grande El “planeta rojo” Es el tinico planeta Similar en tamaiio a El planeta mas

a Solar es debe su color al éxido conocido con la Tierra, Venus es cercano al Sol es
ASe0sOo con de hierro. Presenta vida. Su equilibrio un mundo extremo. pequeifo y rocoso.
gravedad. volcanes gigantes, entre agua liquida, Su densa atmaésfera Sufre contrastes
ncha Roja, antiguos cauces de atmdsfera protectora provoca un efecto térmicos extremos:
ta gigante aguay es uno de los y temperatura invernadero abrasador de
sde hace principales candidatos moderada ha descontrolado, con dia y gélido de
boliza su en la busqueda de permitido el desarrollo  temperaturas capaces noche, debido a
violenta y vida pasada fuera de de ecosistemas de fundir plomo y una su casi inexistente

nica. la Tierra. complejos. superficie hostil. atmosfera.



Shinobi: Art of Vengeance, el
regreso letal de una leyenda ninja

La mitica saga Shi-
nobi vuelve a la accién
con Art of Vengeance,
(traducido como El arte
de la venganza) una en-
trega que recupera la
esencia clasica del ninja
moderno y la combina
con una estética reno-
vada, combates precisos
y un tono mas oscuro y
cinematogréfico.

Shinobi: Art of = . . .
Vengeance ganizaciones criminales y enemigos sobrenatura-

marca el es- —@&Zd -~y les.La narrativa, mas elaborada que en entregas
perado regreso de una de las franquicias &\ J anteriores, apuesta por temas como el honor, la

mas emblematicas del catdlogo de SEGA. traicion y el sacrificio.
El juego devuelve al jugador al pape| de En lo jugable, el titulo recupera el deSp|a-
un ninja solitario, heredero de un antiguo zamiento lateral clasico, pero lo moderniza
clan, cuya misién es vengar la destruccién con un sistema de combate fluido y exigen-
de su legado enfrentandose a poderosas or- te. Espadas, shurikens, técnicas ninjutsu y
movimientos acrobaticos se combinan para
ofrecer enfrentamientos rapidos y letales,
E /] /] p AN O donde la precisiony el ritmo son clave. Cada
J error se paga caro, reforzando la sensacion

D)ool A Llcovzo de peligro constante.
El apartado artistico es uno de sus grandes
T atractivos. Con un estilo visual inspirado en la ilus-
999 tracién japonesa y la animacion tradicional, Art of
)98 - 1999 - 20( )98 - 2000 BCAMPEON I Vengeance destaca por sus escenarios detallados,
D( D0 MUNDO 2000 el uso expresivo del color y animaciones cuidado-
' samente trabajadas. La banda sonora, de corte épi-
- 9‘ 7 % co y atmosférico, acompana la accién y refuerza la
" _ : ¥ 5 identidad del juego.
i g = . ﬂri 1 i ol En conjunto, Shinobi: Art of Vengeance no solo
. apela a la nostalgia, sino que redefine la saga para
una nueva generacion, demostrando que el espiritu
- del ninja sigue mas vivo y afilado que nunca

g BONO G CORTES oo
RS BONO 6 CORTES (JUBILADOS).
<" BONOLIBRE 6 MESES.......ooc.
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LITERATURA

Julia Navarro, la narradora de la memoria
y los conflictos del siglo XX

Julia Navarro (Madrid, 1953)
es una de las escritoras espafo-
las mas reconocidas del panora-
ma actual, especialmente en el
ambito de la novela histérica vy
contemporanea de gran difusion.
Antes de dedicarse plenamente a
la literatura, desarrolld una solida
carrera como periodista, colabo-
rando con diversos medios de co-
municacion y especializandose en
andlisis politico. Esa experiencia
previa marcaria de forma decisiva
su obra narrativa, dotandola de
una mirada critica y de un profun-
do interés por los grandes aconte-
cimientos que han configurado el
mundo moderno.

Su debut literario llegd en
2004 con La Hermandad de la Sa&-
bana Santa, una novela que com-
binaba intriga, religion e investiga-
cion histdrica y que rapidamente
se convirtid en un éxito editorial.
A partir de ese momento, Na-
varro consolidd una trayectoria
marcada por novelas ambiciosas,
extensas y documentadas, como
La Biblia de barro, Dime quién soy
o Dispara, yo ya estoy muerto. En
ellas aborda temas como las ideo-

logias del siglo XX, los totalitaris-
mos, los conflictos bélicos, el exilio
o la identidad, siempre a través de
personajes complejos y moral-
mente enfrentados a su tiempo.

Uno de los rasgos distintivos
de Julia Navarro es su interés por
explorar como las decisiones in-
dividuales se ven condicionadas
por el contexto histdrico. Sus
protagonistas suelen ser figuras
que atraviesan fronteras fisicas
y emocionales, obligadas a po-
sicionarse ante dilemas éticos,
politicos o personales. La autora
huye deliberadamente de las his-
torias maniqueas y apuesta por
mostrar la complejidad del ser
humano, incluso en los escena-
rios mas extremos.

Con novelas como TU no ma-
taras o De ninguna parte, Navarro
ha profundizado alin mas en cues-
tiones contemporaneas como la
culpa, la violencia, la migraciéon y
la pérdida de certezas en el mun-
do actual. Traducida a numerosos
idiomas y con millones de lectores
en todo el mundo, Julia Navarro
se ha consolidado como una au-
tora capaz de unir rigor historico,

JULIA
NAVARRO

1a Hermandad
de la Sabana

JULIA
NAVARRO

La Biblia

JULIA

NAVARRO"
Dispara,

VO YA LSty
MUCrio

Periodista de formacidén

y novelista por vocacion

tardia, Julia Navarro se

ha convertido en una de

las voces mas leidas de

la literatura espafola

contemporanea. Sus novelas
combinan historia, politica 'y
emociones humanas con un
estilo accesible y reflexivo.

JULIA
NAVARRO
ELNINO
QUE PERDIO
4 LAGUERRA

3

reflexion social y entretenimiento
literario, demostrando que la no-
vela puede ser, a la vez, un espacio
de memoria, critica y emocion.

JULIA o o
NAVARRO [ v iviamo
ool pinu

i HOW

JULIA
NAVARRO

DE E'
NINGUNA
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EXPLORADORES Y CONQUISTADORES

Pedro Alvares Cabral: El descubridor de
Brasil que expandio el imperio portugués

Pedro Alvares Cabral (1467-
1520) es una de las figuras clave
de la Era de los Descubrimientos
y el navegante portugués que
pasd a la historia como el des-
cubridor de Brasil. Miembro de
una familia noble y formado en
la corte del rey Manuel |, Cabral
encarnod el espiritu expansionis-
ta de Portugal a comienzos del
siglo XVI, cuando la exploracién
maritima era una herramienta
decisiva de poder politico, eco-
némico y religioso.

En el afo 1500, Cabral fue
nombrado capitdn mayor de una

tierras desconocidas en la cos-
ta occidental del Atlantico Sur.
Cabral tomo posesion del terri-
torio en nombre de la Corona
portuguesa y lo denominé ini-
cialmente Tierra de la Vera Cruz,
el actual Brasil. El encuentro con
los pueblos indigenas fue descri-
to como pacifico en los prime-
ros momentos, marcado por el
asombro mutuo y los primeros
contactos culturales. Cabral or-
dend celebrar una misa, simbo-
lo del interés evangelizador que
acompanaba a la expansién por-
tuguesa.

gran flota con destino a la India.
La expedicion, compuesta por
trece naves y mas de mil hom-
bres, tenia como objetivo con-
solidar la ruta maritima abierta
pocos anos antes por Vasco da
Gama y establecer relaciones
comerciales con los ricos merca-
dos asiaticos. Siguiendo la técni-
ca de la volta do mar, la flota se
internd en el Atlantico para apro-
vechar los vientos, una maniobra
gue condujo a un hallazgo ines-
perado.

El 22 de abril de 1500, las
naves portuguesas avistaron

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO
GRAN EXPOSICION A TAMANO REAL

Cerramientos, porches, terrazas...

Mosquiteras, persianas, cristal,

Ventanas: aluminio y pvc.
Cortinas de cristal

mamparas baino y ducha

Avda. Humanes, 174 (Grindn) - Tl. 91 690 71 01 - 685 841 742 - www.aluminiostello.es
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P g sty

Tras permanecer pocos dias en la nueva tierra, la
expedicion continud su viaje hacia la India. El trayecto
fue extremadamente duro: varias naves se perdieron
en violentas tormentas al rodear el cabo de Buena
Esperanza. A pesar de las dificultades, Cabral logrdé
llegar a Calicut, donde establecidé relaciones comer-
ciales, aungque también enfrenté conflictos con merca-
deres musulmanes, lo que derivd en enfrentamientos
armados.

De regreso a Portugal en 1501, Cabral fue recibido
con reconocimiento, aunque su figura quedd parcial-
mente eclipsada por otros exploradores mas conoci-
dos. No volvid a encabezar grandes expediciones y
pasd sus Ultimos afos alejado de la vida publica. Sin
embargo, su legado es incuestionable: el descubri-

miento de Brasil transformo la historia de Portugal y | 5 hay (carraca) era un tipo de embarcacion

de América del Sur, dando inicio a un proceso de co-  mas grande que una carabela, pero mas peque-
lonizacién que marcaria profundamente el futuro del fa que el posterior galedn. Se utilizd en los via-
continente. jes Cabral.

649 797 448 - 615 172 204
pu_bl|hoygberlln@gm_all.com




ARTE

“Shot Marilyns”: el disparo que
convirtio a Marilyn en mito eterno

The shot Marilyn (Andy Warhol, 1964)

En 1964, Andy Warhol transformé el rostro mas
famoso de Hollywood en una serie de iconos pop...
y un acto violento termind por sellar su leyenda.

Shot Marilyns es el nombre con el que se co-
noce a una serie de retratos de Marilyn Monroe
realizados por Andy Warhol en 1964, apenas dos
anos después de la muerte de la actriz. A partir
de una imagen promocional de la pelicula Niaga-
ra (1953), Warhol reprodujo el rostro de Marilyn
mediante la técnica de la serigrafia, aplicando
colores planos, artificiales y repetidos, que la
despojaban de individualidad para convertirla en
un simbolo reconocible al instante.

La serie pertenece al momento de plena ma-
durez del Pop Art, un movimiento que borrod las
fronteras entre el arte “alto” y la cultura de masas.
Warhol entendid antes que nadie que la celebridad
moderna funcionaba como un producto industrial:
se fabrica, se consume y se agota. Marilyn, con su
belleza convertida en mercancia y su tragico final,
encarnaba a la perfeccidon esa légica.

Lo que distingue a Shot Marilyns de otros re-
tratos de Monroe es el suceso que les dio nom-
bre. En el estudio de Warhol, conocido como
The Factory, una mujer llamada Dorothy Pod-
ber pidid permiso para “disparar” a las Marilyn.
Warhol, pensando que se referia a fotografiar-
las, accedié. Podber sacd entonces un revolver
y dispard contra cuatro de los lienzos apilados,
atravesandolos con una bala. El acto, tan absur-

24 I=Jy/— TN /o AV
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do como perturbador, marcé definitivamente la
obra.

Desde ese momento, los cuadros pasaron a co-
nocerse como Shot Marilyns, y cada uno quedd de-
finido por el impacto fisico del disparo. La violen-
cia real irrumpia asi en un arte que ya reflexionaba
sobre la muerte simbdlica de las estrellas. Marilyn,
reproducida hasta el infinito, volvia a ser “asesina-
da”, esta vez de forma literal, en una inquietante
metafora del consumo voraz de los idolos.

Visualmente, las obras presentan el mismo ros-
tro serigrafiado, pero en distintas gamas cromati-
cas: fondos intensos, labios exageradamente rojos,
cabellos amarillos imposibles. Sin embargo, el agu-
jero de bala rompe la perfeccion repetitiva y re-
cuerda que bajo laimagen icénica existe fragilidad.
La repeticidon deja de ser neutra y se convierte en
un eco funebre.

Warhol nunca ocultdé su fascinacion por la muer-
te y el accidente. En muchas de sus series —desde
choqgues de coches hasta sillas eléctricas— la trage-
dia aparece como parte inseparable del espectacu-
lo. En Shot Marilyns, esa idea alcanza una potencia
especial, porque el espectador reconoce a la actriz,
pero también intuye la soledad y la destruccion que
acompanfaron su fama.

Hoy, las Shot Marilyns figuran entre las obras
mas valiosas del arte contempordneo. Algunas
versiones se han vendido por cifras récord en su-
bastas, confirmando la paradoja warholiana: una
critica al consumo convertida, a su vez, en objeto
de deseo extremo. Mas de medio siglo después,
el rostro de Marilyn sigue mirdndonos, bello e in-
alterable, atravesado por un disparo que lo hizo
eterno.

Andy Warhol
(nacido Andrew
Warhola Jr,;
Pittsburgh, 6

de agosto de
1928-Nueva
York, 22 de
febrero de 1987)
fue un artista
plastico y actor
estadounidense
que desempefid
un papel crucial
en el nacimiento
y desarrollo del
pop art.



energy |
Sala
energia

W repsol &

amor, confortyshogars
s b 7 i TR

Enfebrero, 10 € de descuentoen pedidos de
mas de 500 litros através de WhatsApp o web.

~ ) 918 930 095
R (© 635 643 946

nuestros servicios (Numero valido solo para Whatsapp, no llamadas)

Gaséleo 10€
CHI.EfaCCién dedescuento

www.energysalas.com

En pedidos WhatsApp u online de mas de 500 litros

w repsol



¢Sabias que...?

¢ Los flamencos doblan las piernas por el
tobillo, no la rodilla. iQué animales mas
curiosos!

« Un colectivo de consumidores de-
mandd a Red Bull porque “no daba
alas”. Ocurrié en 2013.

¢ De los 206 huesos de un humano adulto,

52 se encuentran en los pies.

e En Urano las estaciones duran 21 *
afos. iDebido a su inclinacién!

e Las mujeres parpadean el doble que los

hombres.

e E| café puede matar. Tranqui: sélo si tomas
unas 100 tazas en un dia.

* La isla Faisanes cambia de nacionalidad cada 6
meses. Comparten su soberania Espafa y Francia.

B Bl

* Ladireccién de tu casa es Unica en el mundo. éTe
habias parado a pensarlo?

Besar ayuda a reducir el estrés. Lo suponias,
pero la ciencia lo confirma...

El sudor de los hipopdtamos es rosa.

La palabra cementerio proviene del griego ‘koi-
meterion’, que significa dormitorio.

Has heredado tu inteligencia, en gran medida,
de tu madre. Se estima que el 80% de las capa-
cidades cognitivas de un bebé proceden de su
herencia materna.

Hay un estado de USA donde esta pro-

hibido cazar ratones. Se trata de Ohio. E
En los hospitales de Japon no hay _ =m—
habitaciones con el nimero 4 ni & k :
con el nimero 9. Esto se debe a ‘2~ ;
gue se consideran numeros de la

muerte.

El cocodrilo no puede sacar la lengua. Esto se
debe a que estd unida a su paladar con una
membrana.

Anthony Hopkins nunca parpadea en toda la pe-
licula de ‘El silencio de los corderos’.

Juan Campos Martin

Abogado

: Despidos, reclamaciones

salariales, acoso laboral, vacaciones,
modificacion de las condiciones de
trabajo, seguros sociales, accidentes
laborales, desconexion laboral...

: divorcios, desahucios, herencias...
: multas, accidentes...

: tarjetas revolving, cambios de

condiciones, comisiones por préstamos

© 629 340 310 ©

y cargos indebidos.
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Anime: mundos épicos, personajes
brutales y emociones a todo color

Desde los gritos de Goku cargando un Kamehameha hasta las misiones
imposibles de Tanjiro contra los demonios, el anime se ha convertido
en el plan perfecto para fliparlo a lo grande. Aventuras, risas, lagrimas
y accion: todo en un mismo universo que no para de crecer.

El anime tiene algo especial. Empiezas por cu-
riosidad y, cuando te das cuenta, ya estas engan-
chado a una historia, defendiendo a un personaje
como si fuera de tu familia. Series como Naruto
nos ensefaron gue no importa cuantas veces cai-
gas, siempre puedes levantarte; Naruto Uzumaki
pasd de ser el marginado del pueblo al ninja mas
respetado, y eso conectd con toda una genera-
cion.

Si hablamos de accién y adrenali-
na, es imposible no mencionar
Dragon Ball. Goku se convir-
tié en un icono mundial gra-
cias a sus combates impo-
sibles, sus transformaciones
y su actitud positiva incluso
cuando todo parece perdido.
Ese espiritu sigue vivo hoy en
animes como Jujutsu Kaisen,
donde personajes como Yuji
Itadori y Gojo Satoru mezclan
peleas brutales con carisma y
humor.

F el 7 A_J
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Pero el anime no es solo puietazos y explosio-
nes. Attack on Titan llevd el género a otro nivel
con una historia oscura, intensa y llena de giros
inesperados. Personajes como Eren Jaeger o Levi
Ackerman demostraron que el anime también pue-
de ser crudo, adulto y profundamente emocional.
Cada episodio te dejaba con la sensacién de nece-
sitar el siguiente... y el siguiente.




“Sientras en el mundo del anime...
preparate para no ouerer salir.”

Para

quienes bus-

can aventura y

diversion, One

Piece es practi-

camente infinito.

Luffy y su tripu-

laciéon no solo re-

corren mares imposi-
bles, también transmiten valores como la amistad,
la libertad y la lealtad. Es uno de esos animes que
te acompanan durante anos y crecen contigo.

Y si hablamos de emociones, titulos como
Your Name, A Silent Voice o Clannad demues-
tran que el anime puede tocar temas como el
amor, la pérdida o la identidad con una sensibili-
dad unica. No es raro acabar con los ojos hume-
dos sin saber muy bien por qué.

Hoy, el anime estd mas vivo que nunca. Nue-
vas series como Kimetsu no Yaiba o Spy x Fa-
mily, con personajes tan queridos como 7anjiro
o Anya Forger, siguen conquistando a nuevos
fans. Porque al final, el anime no entiende de
edades: entiende de emociones. Y eso es lo que
lo hace inolvidable.
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CINE

“El resplandor’’: el terror que se

esconde en la mente

El resplandor no es una pelicula de terror con-
vencional. Desde su estreno, se ha consolidado
como una obra de culto que trasciende el género
para adentrarse en los rincones mas oscuros de la
mente humana. Stanley Kubrick toma como punto
de partida la novela de Stephen King, pero se dis-
tancia de ella para construir un relato visualmente
hipnético, frio y asfixiante, donde la locura avanza
de forma lenta e implacable.

La historia sigue a Jack Torrance, un escritor
frustrado que acepta el trabajo de vigilante de in-
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vierno en el ais-

lado Hotel Over-

look. Junto a su

esposa Wendy y

su hijo Danny, se
instala en un es-
pacio majestuoso
pero inquietante,
que pronto reve-
la una presencia
siniestra. Danny
posee “el resplan-
dor”, una habilidad
psiquica que le per-
mite percibir ecos

L e

del pasado y visio-
nes del futuro, con-virtiéndose en el verdadero
catalizador del horror.

Kubrick convierte el hotel en un personaje mas.
Sus interminables pasillos, salones vacios y patro-

El Hotel original The Timberline Lodge en ‘El
Resplandor’

'1IH )’Lﬁ d-'ill




Dirigida por Stanley Kubrick, El resplandor
(1980) es una de las peliculas mas influyentes
del cine de terror psicoldgico.

nes geométricos crean una sensacion de desorien-
tacion constante. La cdmara, con largos travellings
y el uso pionero del steadicam, acompana a los
personajes como si una fuerza invisible los vigilara.
La musica, estridente y minimalista, refuerza una
atmadsfera opresiva que no da respiro al especta-
dor.

La interpretacion de Jack Nicholson es clave
para el impacto del film. Su transformacion pro-
gresiva en un hombre dominado por la violencia y
la paranoia es uno de los retratos mas icénicos de
la locura en el cine. Frente a él, Shelley Duvall en-
carna a una Wendy fragil pero resistente, atrapada
en una espiral de terror doméstico que intensifica
el componente psicoldgico del relato.

Mas alld de fantasmas y visiones, El resplandor
habla del aislamiento, la frustracion, la violencia fa-

Inspiraca en la novela de Stephen King,

transforma el miedo en una experiencia

inquietante, obsesiva y profundamente
perturbadora.

miliar y la herencia del pasado. Su ambigledad ha
generado innumerables interpretaciones y teorias,
convirtiéndola en una obra inagotable. Décadas
después, sigue siendo una experiencia perturba-
dora que demuestra que el verdadero horror no
siempre necesita sobresaltos, sino tiempo, silencio
y una mente al borde del abismo.

Ficha técnica
* Titulo original: The Shining
* Titulo en espafol: El resplandor
* Afo: 1980
» Director: Stanley Kubrick
* Guion: Stanley Kubrick y Diane Johnson
(basado en la novela de Stephen King)
* Reparto principal: Jack Nicholson, Shelley
Duvall, Danny Lloyd, Scatman Crothers
* Género: Terror psicoldgico
» Duracion: 146 minutos
» Pais: Estados Unidos / Reino Unido
e Musica: Wendy Carlos y Rachel Elkind
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ESTRENOS RECOMENDADOS

FEBRERO 2026

PRIMATE Terror 6 Febrero
I EEEEEESEESESEESESESEESESESESESESESSESESESESESEESESESESESES S S S S S E SR EE R BN EESN
Direccion: Johannes Roberts
Reparto: Johnny Sequoyah, Jessica Alexander, Kevin McNally, Troy Kotsur, Kae Alexander ...

Sinopsis: Tras regresar de la universidad, Lucy se reune con su familia, incluido el chimpancé Ben. Ben contrae
la rabia durante una fiesta en la piscina y se vuelve muy agresivo. Lucy y sus amigos se atrincheran en la piscina
e idean formas de sobrevivir al feroz chimpancé.

LA FIERA 6 Febrero

R

v iR

Direccion: Salvador Calvo
Reparto: Carlos Cuevas, Miguel Bernardeau, Miguel Angel Silvestre, Candela Gonzalez, José Manuel Poga,...
Sinopsis: Cuenta la historia de Carlos Sudrez, Dario Barrio y Alvaro Bultd, tres amigos a los que les unia su
pasioén por los deportes extremos, que descubren la experiencia mas cercana a volar: el salto BASE con traje de
alas.

RUTA DE ESCAPE Thriller 13 Febrero
H EH EH B E E B E E E S EEEEEEESEEEEEESEEEESEEESEESEESESEESEESEESESESESESSESSEEEEEEEN
Direccion: Bart Layton
Reparto: Chris Hemsworth, Halle Berry, Mark Ruffalo, Barry Keoghan, Jennifer Jason Leigh, Nick Nolte ,..
Sinopsis: Davis es un escurridizo ladrén cuyos atracos de alto riesgo tienen desconcertada a la policia. Davis
esta planeando su mayor golpe, con la esperanza de que sea el Ultimo, cuando se cruza en su camino Sharon,
una desilusionada ejecutiva de seguros con la que se ve obligado a trabajar, y Orman un ladrén rival, con
métodos mucho mas inquietantes que los de Davis. Amedida que se acerca el golpe multimillonario, el implacable
teniente Lubesnik, se acerca a la operacion, aumentando considerablemente el riesgo de lo que esta en juego
y difuminando la linea entre cazador y presa. Pronto, cada uno tendra que aceptar el coste de sus decisiones
asumiendo que no hay vuelta atras.

CUMBRES BORRASCOSAS 13 Febrero

H H E HE B E S S S SEHSESESEESESSESESSEESESESESESESEESES S S S S S S S S EEEEEEESN
Direccion: Emerald Fennell

Reparto: Margot Robbie, Jacob Elordi, Hong Chau, Shazad Latif, Alison Oliver,..

Sinopsis: Se trata de una tragica historia de pasiones encontradas en la Inglaterra rural mas conservadora. Una
historia de venganza y odio, de pasiones desatadas y amores desesperados que van mas alla de la muerte am-
bientada en los brumosos y sombrios paramos de Yorkshire, al norte de Inglaterra.

Se inicia con Catherine, la hija de una familia distinguida, y Heatcliff, un campesino adoptado por esa familia,
que pasan de ser compafieros de juegos en la infancia a enamorarse. Las secuelas de ese amor imposible -lo
impiden las normas sociales de la época- afectaran a sus protagonistas y también a sus descendientes a lo largo
de varias generaciones.

GREENLAND 2 Thriller 20 Febrero

Direccion: Ric Roman Waugh
Reparto: Gerard Butler, Morena Baccarin, Roman Griffin Davis, Amber Rose Revah, Trond Fausa,..
Sinopsis:Después de sobrevivir al fin del mundo por la caida de un cometa, Jeff Garrity, junto con su mujer Allison
y su hijo Nathan, deciden abandonar el bunker que les ha mantenido a salvo cinco afios para buscar una zona en
Europa que podria ser habitable. Asi, el ultimo refugio es el principio de un nuevo comienzo. Juntos emprenderan
un viaje donde los desastres naturales y los humanos que sobrevivieron han convertido el mundo en un auténtico
GREENLAND P infierno.
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EL FANTASMA DE MI MUJER Comedia 20 Febrero

B E o E E N N EEEEEEEEEEEE NSNS EEEEEEE NN EEE NN E NN NN NN EE§NN®
Direccion:Maria Ripoll
Reparto: Javier Rey, Loreto Mauledn, Maria Hervas, Marco Caceres, Macarena Gémez,..

Sinopsis: Fernando vive un matrimonio tranquilo con Maria mientras tiene un lio con Julia. Una noche recibe la
llamada de su amante diciéndole que acaba de atropellar a Maria. Un accidente, vamos, que no queria matarla,
pero que necesita ayuda para deshacerse del cadaver. Desbordado por los acontecimientos, Fernando finge ante
la policia que su mujer le ha abandonado, hasta que le entra una llamada de... { Maria? Desde ese momento,
Fernando cree escuchar e incluso ver a su mujer a todas horas y en todas partes. ¢ Es el infierno de la culpa... o
existe otra explicacion?

,; MOVIDA CELESTIAL Comedia 20 Febrero

Direccion: Aziz Ansari
Reparto: Keanu Reeves, Seth Rogen, Aziz Ansari, Keke Palmer, Sandra Oh, Stephen McKinley Henderson,
Sherry Cola, Cari Shayne, Blanca Araceli, Adrian Dev, Jennifer Woods, Evan Shafran, Olivia Summers
Sinopsis: Gabriel un angel bienintencionado, pero bastante inepto, baja a la Tierra con el propésito de ayudar a
Arj, un organizador de conciertos en apuros y Jeff , un rico inversor de capital riesgo.

Aunque las intenciones del angelical Gabriel son buenas, las consecuencias de sus actos no seran las espera-
das...

Direccion: Eric Besnard.

Reparto: Grégory Gadebois, Bernard Campan, Alexandra Lamy, Isabelle Carré, Christiane Coni
Sinopsis:1815. Jean Valjean sale del presidio, destrozado, rechazado por todos. Vagando sin rumbo, encuentra
refugio en casa de un clérigo, su hermana y su sirviente. Ante esta mano tendida, Jean Valjean vacila y, en esa
noche suspendida, debera elegir en quién quiere convertirse.

Direccion: Kenneth Oribe
Reparto: Ana Belén, Manuel Vega, Eva Llorach, Jorge Uson, Elena Zurita ...

Sinopsis: El otrora majestuoso y esplendoroso Hotel Paradise, un enorme hospedaje que vivié un pasado glorio-
so y de opulencia... Ahora venido a menos, decadente y anticuado, y del que ya solo queda el recuerdo... Mientras
sus escasos empleados y clientes conviven envueltos por una apatia y desengafio profundos, el pasado y el futu-
ro de sus dos protagonistas se funde en esa realidad alternativa que ofrece el “todo incluido” del Hotel Paradise.

ORWELL: 2+2=5 Documental 27 Febrero

Direccion: Raoul Peck
Sinopsis: 1949. George Orwell termina la que sera su ultima pero mas importante novela, 1984. Los ultimos
meses de Orwell y sus obras visionarias muestran las raices de los conceptos vitales e inquietantes que revel6 al
mundo en su obra maestra distépica: doblepensar, crimen de pensamiento, neolengua, el espectro omnipresente
del Gran Hermano..., verdades sociopoliticas inquietantes que resuenan cada vez con mas fuerza hoy en dia.



PUNTO CERO

Roswell, mas alla del mito: qué dicen los
documentos y qué ocultan las lagunas

4

Entre comunica-
dos oficiales, rectifi-
caciones apresuradas

y décadas de silencio,
Roswell se convirtié en
un simbolo de la eterna
duda: daccidente mili-
tar o contacto extrate-
rrestre encubierto?

El llamado “inciden-
te de Roswell” comen-
z6 cuando el ranchero
William Brazel encon-
tré restos extranos en
su propiedad, cerca
de la base aérea de
Roswell. EI 8 de julio
de 1947, el propio ejér-
cito estadounidense emitid un comunicado afir-
mando haber recuperado un “disco volador”. Horas
después, la versiéon oficial cambid radicalmente: se
trataba de un simple globo meteoroldgico. Aguella
contradiccion inicial sembrd una desconfianza que
nunca se disipo.

Durante décadas, el caso permanecié en un se-
gundo plano, hasta que en los afos setenta antiguos
militares y testigos comenzaron a hablar. Surgieron
relatos sobre materiales desconocidos, cuerpos no

humanos y amenazas para
guardar silencio. En

i)

Sk AL e

En Nevada, cerca

La escrupu-
losa inves-
tigacion
de Javier
Sierra

aporta nueva

luz a uno de
los asuntos mas
incomodos para los

3 estamentos politicos y

= militares de Occidente
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En julio de 1947, un suceso ocurrido en el
desierto de Nuevo México dio origen al caso
ufoldgico mas famoso del mundo.

del Area 51.

respuesta al creciente interés publico, el Pentdgono
publicd en los aflos noventa dos informes oficiales.
En ellos se aseguraba que los restos pertenecian al
Proyecto Mogul, un programa secreto de globos
destinado a detectar pruebas
nucleares soviéticas, y que los
supuestos “cuerpos” eran en
realidad maniquies utilizados
en pruebas aéreas posteriores.

Sin embargo, estas expli-
caciones dejaron importantes
lagunas. El Proyecto Mogul
seguia siendo clasificado en
1947, lo que explicaria el se-
cretismo, pero no aclara por
qué se habld inicialmente de
un “disco volador” ni el trato
intimidatorio denunciado por
algunos testigos. Tampoco
encajan las fechas: los mani-
quies citados en los informes
comenzaron a usarse afos
después del incidente.

Hoy, Roswell no es solo un caso ufoldgico, sino
un ejemplo paradigmatico de como la falta de trans-
parencia alimenta el mito. Los documentos oficiales
explican una parte del suceso, pero las contradic-
ciones, silencios y rectificaciones contindan dejan-
do espacio para la sospecha. Mas alld de platillos
volantes o globos secretos, Roswell representa una
pregunta aun abierta: équé ocurre cuando la verdad
oficial no logra cerrar todas las grietas?

Un mufeco que simula ser un alien, en el museo que
estd ubicado en Roswell.



Nos mueve ser tu energia
Gasoleo a domicilio

Sin coste adicional
Te lo servimos GRATIS

mﬂ»@w

Te llevamos tu mm\nnmef e garantizamos Somos tu distribuidor
combustible anndeuh!-s combustible en 24 h er ejor lo  decon fianza

cubad;s@cubadjs es

Q 91 816 17 00 |
622 52 5 3 53 Carretera M-404, km 31. 28990 Torrejon de Velasco - Madrid




WAS DF

CSRAFIC/AS 30
BcEe/RLIM L

A'SU SERVICIO

Desde maquetacion ha
cualquier tipo de acabadc

* Preimpresion (diseiio y maquetacion)

 Impresion

 Encuadernacion (caballete, ruastica,
wire-o, ...)

* Todo tipo de acabados (plastificados,
estampacion, troquelados, ...)

* Lonas, vinilos, carteleria

* Sobres, copiativos,
tarjetas visita

* Servicios de buzoneo y distribucion

Graficas Berlin, SL
C/ Berlin, 21
28983 Parla (MADRID) Espafia

produccion@graficasberlin.net
www.graficasberlin.es

= 916 053 160 T A
®© 649 797 448 Y =7

615172 204 /



